
Документ подписан электронной подписью. 

Приложение 1 

Утверждено приказом № 147-А от 22.08.23г 

Директор МБОУ СОШ №1  ______________/Пушкарь-Карпова Н.А./ 

 

 

 

Расписание уроков  для 1-х классов с учётом ступенчатого режима 1-е полугодие (1-я четверть) 

 

 Время Понедельник Время Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

8:30-9:00 

 

Внеурочное занятие 

«Разговоры о 

важном» 

     

Перемена 30 минут 

1 урок 9:30-10:05 Литературное 

чтение 

8:30-9:05 Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Математика 

Перемена 15 минут 

2 урок 10:20-10:55 Русский язык 9:20-09:55 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

Динамическая пауза 40 мин (10:55 -11:35) 

3 урок 11:35 12:10 Окружающий мир 10:35-11:10 Математика Математика Математика Окружающий 

мир 

1-е полугодие (2-я четверть) 

 Время Понедельник Время Вторник Среда Четверг Пятница 

 8:30-9:00 

 

 

Внеурочное занятие 

«Разговоры о 

важном» 

     

Перемена 30 минут 

1 урок 9:30-10:05 Литературное 

чтение 

8:30-9:05 Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Математика 

Перемена 15 минут 

2 урок 10:20 -

10:55 

Русский язык 9:20-09:55 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

Динамическая пауза 40 мин (10:55 -11:35) 

3 урок 11:35 12:10 Окружающий мир 10:35-11:10 Математика Математика Математика Окружающий 

мир 

Перемена 30 минут 
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4 урок 12:40 13:15 Физическая 

культура 

12:40-13:15 ИЗО Физкультура Технология Музыка 

 

Расписание уроков для 2-4 классов на 2023/24 учебный год 

 

Класс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2-а  Разговоры о важном 

1. Русский  язык 

2. Математика 

3. Литературное чтение 

4. Окружающий мир  

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Литературное 

чтение 

4. Технология 

5. Физическая 

культура  

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Английский язык 

4.Окружающий мир 

 

 Классный час 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Литературное 

чтение 

4.Физическая 

культура      

1. Русский язык 

2. Английский язык 

3.Музыка 

4. Литературное 

чтение 

5. ИЗО      

2-б  Разговоры о важном 

1. Математика 

2. Литературное чтение 

3. Русский язык 

4 Окружающий мир 

                                      

1.Английский язык 

2. Математика 

3. Русский язык 

4.  ИЗО 

5. Физическая 

культура 

1. Математика 

2. Окружающий мир 

3. Русский язык 

4. Литературное 

чтение 

 

 Классный час 

1. Музыка 

2. Английский язык 

3. Русский язык  

4. Литературное   

чтение 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Литературное 

чтение 

4.Технология 

5 Физическая 

культура 

2-в Разговоры о важном 

1. Английский язык 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Технология 

1. Русский язык 

2. Литературное 

чтение 

3. Математика 

4. Окружающий 

мир 

5. Физическая 

культура                 

1. ИЗО 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Литературное 

чтение 

5. Физическая 

культура 

 

Классный час 

1. Английский язык 

2 Русский язык 

3. Окружающий мир 

4. Литературное 

чтение 

 

1. Математика 

2. Музыка 

3. Русский язык 

4. Литературное 

чтение 

 

3-а Разговоры о важном 

1. Математика 

2. Музыка 

3. Русский язык 

4.Окружающий мир 

                                                   

1. Русский язык 

2. Литературное 

чтение 

3. Математика 

4.Окружающий 

мир  

5. ИЗО 

 

1. Русский язык 

2. Английский язык 

3.Технология 

4. Литературное 

чтение 

5. Физическая 

культура                 

Классный час 

1. Русский язык 

2. Литературное 

чтение 

3. Математика 

4.Физическая 

культура                

1 Русский язык 

2 Математика 

3. Английский язык 

4. Литературное 

чтение 
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3-б Разговоры о важном 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Литературное чтение 

4. Технология 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. ИЗО 

4. Окружающий 

мир 

5. Физическая 

культура 

1.Английский язык 

2.Математика 

3.Русский язык 

4. Литературное 

чтение 

 

Классный час 

1. Математика 

2. Русский язык 

3.Литературное 

чтение 

4.Физическая 

культура  

1.Окружающий мир 

2.Английский язык 

3.Литературное 

чтение 

4.Русский язык 

5. Музыка 

3-в Разговоры о важном 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Литературное чтение 

4. Технология 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. ИЗО 

4. Окружающий 

мир 

5. Физическая 

культура 

1.Русский  язык 

2.Математика 

3.Английский язык 

4. Литературное 

чтение 

 

Классный час 

1. Математика 

2. Русский язык 

3.Литературное 

чтение 

4.Физическая 

культура  

Классный час 

1. Английский язык 

2. Русский язык 

3.Литературное 

чтение 

4.Физическая 

культура 

4-а Разговоры о важном 

1. Музыка 

2. Математика 

3. Литературное чтение 

4.  Русский язык 

 

1 ОРКСЭ 

2.Английский язык 

3.Окружающий 

мир 

4. Русский язык 

5. ИЗО 

 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Технология 

4. Литературное 

чтение 

5. Физическая 

культура 

Классный час 

1. Английский язык 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Литературное 

чтение 

 

1. Математика 

2. Литературное 

чтение 

3. Русский язык 

4. Физическая 

культура 

5. Окружающий мир 

4-б Разговоры о важном 

1. Математика 

2. Русский язык 

3.ОРКСЭ 

4. Литературное чтение 

 

1.Английский язык 

2. Технология 

3. Русский язык  

4. Окружающий 

мир 

5. Музыка 

 

1. Русский язык 

2.Математика 

3. Литературное 

чтение 

4.ИЗО 

5. Физическая 

культура 

Классный час 

1. Математика 

2 Английский язык 

3 Литературное 

чтение 

4. Русский язык 

 

1. Математика 

2. Литературное 

чтение 

3. Русский язык 

4.Окружающий мир 

5. Физическая  

культура 

4-в Разговоры о важном 

1. Математика 

2. Русский язык 

3.Музыка 

1. ИЗО 

2.Английский язык 

3. Окружающий 

мир 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Литературное 

чтение 

Классный час 

1.Английский язык 

2.Математика  

3. Русский язык 

1. Русский язык 

2. Математика 

3.Окружающий мир 

4. Литературное 
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4. Литературное чтение 

 

4. Русский язык 

5. Технология 

 

4 Физическая 

культура 

5.ОРКСЭ 

4. Литературное 

чтение 

 

 

чтение 

5. Физическая 

культура 
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