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Ne Macca Muwesble BellecTsa | 3Hepre- ButamuHbl (Mr). 'zl MuHepanbHbie sewectsa (Mr)
pey. Mpuem niuw, Haumeroeaue Grioaa nopumu B K Y  |Tnyeckas| B1 C A [\NE Ca P | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 5 R T ] P 14 15
3aBTpak I
395 BapeHuku ¢ kapTodhenem ¢ Macnom 180\5 9.4 10 48,8 318,2 0,1 0,1 1,8 2,6 23.1
377 Yaii ¢ HMMOH|0M 200/10V7 1.5 1.5 | 473 88,8 0,1 0,3 8,9 4.1 4.2 0,5 6.5
0,4
Wroro 3a 3asTpak 13,1 1194 | 822 407,0 (0,04 0,1 0,4 0,7 16,8 | 28,5 7.8 0,8 20.6
lNpoueHTHOE cogepXaHue OT CYTOYHOro pauuoHa 23,2
Oben
71 CanaTt 13 MOPKOBMW C YECHOKOM 60 0,6 3,1 1,7 38,1 [0,02] 3,7 1.4 15,5 18,8 9 04 15
102 Cyn kapTodenbHblil ¢ 6o6oBbIMK C NTULEN 250/10 88 | 84 | 195 178 [0,27] 11,9 24 314 87 38,1 2,2 20|
280 dpukagensku MsCHbe B TomaTe 55\50 23 5 140 (0,08 1,9 1.3 13 0,1 17.9 1,2 35
312 KaptodensHoe niope 150 38 | 42 | 399 2096 |0,04 0,3 5.1 60,8 26,5 0,5 12
349 KomnoT u3 cyx-oB 220 04 [ 01 19,9 82,1 10,02 0,1 12,3 | 194 6,3 0,5 8
nmn Xneb nweHNYHbIN . 50 4,3 0,7 | 226 114 10,11 1,1 17 99,5 27,5 1,6 5.4
Wroro 3a OGepn 431|218 121,3 | 7618 |062|175]| 0,1 65 | 1045 | 3055 | 139,9 7.4 95.4
lNMpoueHTHOE copepaHue OT CYTOYHOrO pauyuoHa 35,9
Wroro 3a geHb 56,2 | 41,2 | 203,5 | 1168.8 (0,66 17,6 0,5 7.2 | 121,2 | 334 | 1476 8,2
59,2
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